TREAT YOURSELF WELL

Toolbox 11. RISICO’S TIJIDENS TESTEN AUTOMAAT

Deze toolbox geeft toelichting om beknelling en verbranding te voorkomen tijdens het testen
van een MAAS automaat.
Er zijn verschillende risico’s tijdens het testen van een automaat:

e Beknelling in brewer

* Heet water door niet aangesloten of losschieten slang
Deze toolbox geeft een toelichting op veilige werken tijdens het testen van een automaat.

Risico’s tijdens testen voorkomen

Er is maar één juist antwoord op de vraag hoe beknelling en brandwonden tijdens testen
kunnen worden voorkomen: wees alert en voorzichtig en neem veiligheidsvoorschriften altijd in
acht.

Beknelling

Knellen en beknellingen gebeuren nog te vaak. Tijdens het werk komen er nog steeds
lichaamsdelen of hele mensen in posities waar ze bekneld kunnen raken. Voorkom beknelling,
werk doordacht!

Heet water, wat is een brandwond?

De huid is opgebouwd uit een aantal lagen en bevat haren, klieren, zenuwen en bloedvaten. Bij
een verbranding worden die lagen door door hitte van heet water beschadigd. Brandwonden
zijn méér dan ‘een ongelukje’. Brandwonden zijn levensbedreigend.

Ach, het valt wel mee — NEE dus

Juist mensen met grote, ernstige brandwonden kunnen het eerste uur energiek reageren.
Daardoor lijkt de situatie minder ernstig dan dat die in werkelijkheid is. Vaak echter is directe,
professionele eerste hulp van levensbelang.

Eerste hulp bij verbranding

1. Eerst water, de rest komt later! Koel de wond = 10 minuten met lauw zacht stromend
leidingwater. Geen kraan of douche dichthij? Al het water is beter dan niet koelen.
Koel alleen de wond om onderkoeling te voorkomen.
Verwijder GEEN kleding.
Waarschuw een dokter bij blaren of een kapotte huid Bij twijfel ook altijd bellen!
Smeer niets op de brandwond(en).
Bedek de wond losjes met steriel verband of een schone doek of laken.
Geef het slachtoffer geen eten of drinken.
Vervoer het slachtoffer bij voorkeur zittend. Om zwellingen in de keel te voorkomen moet
het hoofd altijd hoger zijn dan de rest van het lichaam.
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